
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  皆さん、ご家庭の歯磨き粉は何を使われていますか？ 

  普段使われているほとんどの歯磨き粉の中にはフッ素が含まれています。 

 

  そのフッ素…実は毒性があり、私たちの体に危険を及ぼしているのです！ 

 

  毎日歯磨き粉で使われているフッ素は少しずつですが、脳にある松果体にどんどん 

  蓄積され、石灰化していきます。そうすることによって、脳の機能を停止させてしまうのです。 

 

  石灰化するとまず、脳神経に影響を与え、ホルモンの分泌機能が停止します。その他にも 

             アルツハイマー・老化・睡眠障害・子供の多動症、学習障害などが報告 

             されています！ 

 

             この事実から上田歯科ではフッ素の使用を止め、体に一切害がない物を 

             使用しています。 

詳しいことはお気軽にスタッフまで(^_^)♪ 

 


